Bibelen

Jesus mgter oss i sitt Ord

Jesus har pd en spesiell méte lovet & vaere sammen med oss nir
vi leser hans ord. Et lite avsnitt fra et stykke av Robert Boyd
Mupgers «Mitt hjerte — Kristi bolig» (oversatt fra et hefte
utgitt av den engelske lagsbevegelsen) illustrerer dette pé en
meget god mate. Stykket sammenligner et kristent menneske
med et hus med mange rom:

Vi gikk videre inn i salongen. Dette vommet var lyst og trivelig,
intimit og komfortabelt. Jeg likie del. Det var en pets der, polstrede
stoler, en bokhylle, sofa - og en rolig atmosfere.

Han_ syntes ogsd 4 veere fornayd med det, «Dette ey virkeliy ef
hygg:elzg romy, sa han. «La oss komme hil ofte. Her er stitle ogvolig
og vi kan ha fellesskap med hverandren.

Som en ung krisien var jeg selvfalgelig spent. Jeg kunne ikke
tenke meg noe jeg helley ville enn & ha noen minutter alene med
Kristus 1 et neert fellesshap.

«Jeg kommer til & vaere her tidlig hver morgeny, lovte han. «Mat
meg hev, sd kan vi begynne dagen sammeny. Morgen elter morgen
gikk jeg ned 1 salongen. Han tok en av bakene fra bokhylla og si
leste vi sammen. Han delte med meg fra Bibelens rikdommer og la
ut om dens sannheter. Det giovde meg godt & se hans ndde og
kjerlighet til meg. Det var fantastiske timer vi tilbrakte sammen.
Slik maties vi til andakisstund dag etter dag.
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Men pd grunn av mange gioremd! og oppgaver begynie jeg
gradvisd korte ned pi denne tiden. Jog vel ikke rikitg hvorfor, men
jeg.synles vel jeg hadde det for travelt tl d tilbringe lid med
Kristus. Dette var ikke Hisiktet, som du sikkert forstir. Det ble
barestik. Tilslutt gikh det sd langt at tiden ikke bare ble avkortet,
wmen jeg begynte ogsd & hoppe over en dag eller fo nd og da. Detvar
eksamenstid pd universitelel. Dessuten var det andre presserende
omstendigheter som forte til at jeg kunne wlelate denne stunden to
dager etter hverandre og ofle enda lenger.

Jeg husker spesielt en morgen da jeg hadde hastverk og lop ned
trappa ivrig etter & komme avgdrde. Idet jeg passerte salongen, sd
jeg at deva sto pé glatt. Jeg titlet inn. Det var ild pd peisen, og
Mesteren satt der inne. Plutselig tenkie jeg forferdet med meg selv:
«Han er jo min giest! Jeg har selv invitert han inn i mifl hjerte.
Han hadde kommet som Herre i@ mitt hjem. Og nd, i detle
ayeblikk, neglisjerte jeg hamy. Jeg snudde og gikk inn. Med ned-
sldtte ayne sa jeg: «Nddige Herre, tilgi meg. Har du vart her alle
disse morgeneness

«Jar, sa han, «jeg lovie deg jo al jeg skulle komme hil hver
morgen for d treffe degy. Da ble jeg enda mer skamfull. Han hadde
veert trofast selv om jeg hadde vaer! trolos. Jeg ba om tilgivelse, og
han tilga straks, slik han alltid ger ndr vi angrer opprikig.

Han sa: «Feilen er at du har seit pi andakisstunden, bibelstu-
diet og bennetiden bare som bidrag til din egen dndelige vekst,
men du har glemt at denne tiden betyr noe for meg ogsd. Husk -jeg
elsker deg! Jeg hav kjapt deg for en meget hay pris. Jeg ensker ditt
fellesskap. Tkke overse denne tiden, selv om det bare er for min
skyld. Hva dine ansker enn mdtie vare, sd husk at jeg vil ha tid
sammen med degy.

Dette at Kristus onsker mitt fellesskap, al han elsker meg, al
han venter pd meg, at han ansker at jeg skal vere sammen med
ham og han med meg, har govt mer til d forandre min stille stund
med Gud enn noe annetl. La thke Kristus veere alene i ditt hjertes
salong, men avselt tid hver dag til é lese i Guds Ord og til d be - tid
hvor du kan vere alene sammen med HAM.

Nar vi ikke «far til» 4 ha andaktsstund

Denne gangen stterer vi fra heftet «Kristenlivets B-vitaminer»
(Credo Forlag) der en voksenleder samtaler med enav guttenei
skolelaget.
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- La meg fd lov til d si litt om hva jeg opplevde for ef par dr siden, sa
Reidar. - En gang menigheten var samlel, ble vi delt inn i grupper
og bedt om & fortelle hverandre hvordan vi prakiiserte defte med
en daglig stille stund. Jeg kan ikke si annei enn at jeg grudde meg
til det ble min tur, for da var det minst fjorten dager siden jeg

- hadde dpnet Bibelen. Men si fikk jeg litt av en overraskelse. De

fleste som var med i gruppa hadde det pd samme mdten som jeg.

- Var det ei gruppe med voksne?

-Ja, faktisk. Du wma tkke gd rundt og tro at voksne har def
lettere enn deve. Men la meg fd lov tl d forisette: Vi som var
sammen i den gruppa visste heldigvis at det vay mange av Guds
velsignelser vi gikk glipp av, ndr vi holdt oss borte fra Guds Ord, og
q’erfor ble vi enige om at vi skulle ta oss sammen. Men det var jo
ikke farste gangen vi tok oss sammen. Vi hadde giort det for ogsa,
hv{er for 0ss, men det hadde ikke holdt si veldig lenge. Derfor bie vi
enige om at vi skulle be systematisk for hverandre, og s skulle vi
etler et par uker sporre hverandre om hvordan det gikk med
gyennomfm'_mgen av planen. Vi rett og slett begynte & holde hve-
vandre [ilt i orene. Av og Hl trenger vi det. Hay du noen som kan
holde deg i avene, trov du?

- Jeg kan ikke komme pd noen, svarte Bernt. - Tanken er ny for
meg.

- Virker den shremmende?

- Jeg vet ikke riktig. I alle fall skal jeg prove é komme i gang med
en halv times bibelstudium hver dag.

t IT Ewn halv times Bibelstudium?! Reidar hevet stemmen betrak-
elig.

- Synes du det er for lite?

- Tvert imol. Jeg synes det er for mye.

Bernt begynte d se ut som et levende sparsmilstegn, og Reidar
mitle fortelle hvoyfor det var for dristig é satse pd en halv time.

- Tenk pd at det hittil har vert vanskelig for deg d sette av tid i
det hele tatl. Huvorfor troy du da at du plutselig skal klared sette av
en hel halvtime? Har du ikke hart hvordan treningsprogrammet
er for dem som skal bli svevdslukere?

- Tror ikke det. Har liksom aldri tenkt ¢ bli sverdsluker.

- Nd har du sjansen. Du begynner med knappendler, sd aker du
etter hvert pd til spiker og tollekniver, og sd kan du etter en stund
begynne med sverd.

- Morsomdt.
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- En av de beste vitsene jeg kan, forsikret Reidar. - Og den har
et godl poeng: En skal starte beskjedent og heller ske pd litt etter
hvert. Sett av 10-15 minutler il & begynne med. Def ey over-
kommelig. Nir du har greid det, kan du ske pd til 20 minutter.
Og skal du komme inn i en ruline, er det viklig at du setter av tid
hver dag. Det dummeste du gjov, er  la vaere d ta de 10 minutlene
en dag for i stedel d satse pd 20 minutler neste dag.

- Det hores sd lite ut.

Reidar sukket.

- Du er dndelig pd den gale mdten, slo han fast. -Del er bedre d
sette seg et lite mdl somi en kan nd enn et stort og flott mdl som en
ikke klaver & nd. 10 minutter er ikke megel, det er jegenigi. Men
det er vesentlig bedre enn ingenting. Tar du 30 minutter vildu ¢
mange dager fristes til d stuntre unna simpelthen fordi du ikke
har nok selvdisiplin. Da blir resultatet motlashet.

- Nér synes du jeg skal ta de 10 minutiene?

- Tadem i alle fall ikke om kvelden like for du legger deg. Da er
du for trett til @ kunne konsentrere deg. Ta dem om morgenen
elley nér du skal begynne med leksene. Da ey du mest opplagl.

- Fir jeg stille et dum! sporsmdl?

- Enda ett? :
— Ibke den tonen takk. Det jeg lurer pé er bare hvorfor det

egentlig er sd viktig & lese 1 Bibelen?

- Det skal jeg si en masse om i Bibeltimen i morgen, sa Rez'dqr.
Men hovedgrunnen er at ndr du haver og leser Guds Ord, da gror
Gud noe med deg. Da skaper Gud en sterk troi deg, og du kan ikke
unngd ¢ vokse dndelig.

- Kan jeg thke?

- Nei, selv tkke du kan det.

Og etter & ha lest dette, kan du bruke Iitt tid til & tenke
igiennom hvor mange dager 1 uka du tror det er realistisk for
deg 4 gjennomfpre en andaktsstund. Hvor lang tid tror du du
skal sette av hver gang.

Gjer alvor av det. Fortell en kristen bror eller sgster hvilket
méa! du har satt deg, be om forbenn og be vedkommende sparre
deg regelmessig om hvordan det gir med giennomfaringen av
planen.
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Hvordan kan du finne noe nar du ikke
vet hva du leter etter?
Det er ikke alltid like lett & fale at en far noe ut av bibellesnin-
gen. Det er ikke s4 lett 4 finne noe nar en ikke vet noeom hvaen
skal lete etter. Prev & still disse spasrsmélene til teksten du
leser. Da vil du som regel se at den sier deg noe.

. @) Hva laerer denne teksten meg om Gud Fader, Jesus Kristus
og Den Hellige And?

b)Er det noen perscner i denne teksten jeg kan ha som
forbilder? Er det noen jeg ikke ber ligne?

c¢) Lever jeg slik denne teksten sier at jeg skal leve? Kan jeg
finne eksempler pa at jeg gjer det? Finnes det eksempler pd at
jeg ikke lever etter den?

d) Innhoider teksten formaninger jeg ber ta til meg, benner
jeg kan gjere til mine, lefter jeg kan stgtte meg til? (Er det noen
betingelser knyttet til loftene?)

e) Er det noei teksten jeg tror Gud szerlig vil at jeg skal huske
pa?

En bibelleseplan kan vare en veldig god hjelp for nye bibelle-
sere. Til & begynne med kan en bruke Bibelleseringens «Ngk-
kelserien I. Tre maneder med Det nye testamente». Deretter
kan en g over til 4 bruke «Bibelngkkelen» eller «Gransk Skrif-
tenex.

Hvorfor er det sa viktig a lese Bibelen?
Vihar allerede veert inne pd det flere ganger. Men la oss likevel
ta oss litt tid til & se hva Ordet selv sier om saken.

«Hvis dere blir 1 mitt ord, er dere virkelig mine disipler», sa
Jesus i Joh 8,31. Det 4 holde seg til mesterens ord, er narmest
Kjennetegnet pa & veere en disippel.

Dernest knytter Ordet 0ss pé en helt spesiell mate til Jesus.
«La det dere har hert fra begynnelsen, fa bliidere. Dersom det
dere har hart fra begynnelsen, blir i dere, vil ogsa dere veere i
Sennen og i Fadereny (1 Joh 2,24).

Troen kan vi ikke prestere selv. Uansett hvor mye vi tar oss
sammen, far videt ikke til. Det er Gud som mé skape troen i oss
og stadig styrke den. Det gjer han ved sitt ord. «58 kommer da
troen av det budskapet en herer, og budskapet kommer av
Kristi ord» (Rom 10,17).
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Vi har allerede snakket om at vi skal bli fylt av Anden. Det
blir vi blant annet ved 4 hare og lese Guds ord. La oss se hva
Bibelen sier om det. «Svar meg pa en ting: Fikk dere Anden pa
grunn av lovgjerninger eller var det ved 4 hare og tro? . . . Han
som gir dere Anden og gjor undergjerninger blant dere, gjor
han det pa grunn av lovgjerninger, eller fordi dere herer bud-
skapet og tror?» (Gal 3,1—5). «Med det samme han talte til meg,
kom det &nd 1 megy» (Esek 2,2),

Ulike mater a tilegne seg Guds ord pa
a) Vi skal f4 here ordef regelmessig i gudstjenesten og under
forkynnelsen og 1 undervisning
b} Vi skal f lese ordet ndr vi har var stille stund.

c) Vi skal f& studere ordet slik at vi trenger inn i dybdene og
lzerer det grundig.
d) Vi skal f& memorere det, lzere det utenat.
e) Til slutt skal vi nevne det viktigste, vi skal f4 meditere over
det. Det vil si grunne pa det og finne ut hvordan det skal
anvendes i vare liv (Sal 1).

Illustrasjonen med hinden som griper om Ordet, minner oss

om disse ulike mitene & tilegne seg ordet pa. Legger du merke
til hva det stir pA tommelen som holder ordet fast?

Til slutt noen spersmal til ettertanke.
Hvordan skal vi forholde oss til Guds ord

— som enkeltpersoner: Ap 1,3: 5 Mos 6,4—6?
— som fellesskap: Kol 3,167

— som kristne ledere: Esra 7,107
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