
en las vidas de los niños pudieran tener 
una variedad de expresiones manifesta-
das. Para poder entender por qué los 
niños reaccionan al divorcio como lo 
hacen, es necesario tratar de reconocer 
las emociones manifestadas tras las 
emociones. Algunos niños piensan de sí 
mismos ser la causa del divorcio, dicien-
do “Si yo hubiera tenido una mejor con-
ducta, mis padres no se hubieran sepa-
rado”. Otros niños también pudieran sen-
tirse temerosos de perder al  padre o a la 
madre que se haya quedado en el hogar. 
Y hasta otros pudieran tener dificultad en 
expresar sus verdaderos sentimientos a 
su padre y/o a su madre por temor a lo 
que piensen de ellos. El divorcio también 
puede causar que los niños se conside-
ren a sí mismos una carga adicional de-
ntro de la situación existente y estresan-
te. 
 
Estos sentimientos pudieran conducir a 
la ira, culpabilidad y depresión en las 
vidas de los niños. También pudieran 
conducirlos a conductas atípicas, inclu-
yendo el regreso a sus primeras etapas 
de desarrollo —como balbucear o chu-
parse el dedo—, frecuentes quejas de 
dolores o demandas inusuales de aten-
ción. Poder reconocer que tales accio-
nes pudieran estar arraigadas en estos 
sentimientos nos puede ayudar a minis-
trarles a los hijos de las familias que es-
tán atravesando un divorcio”. 
 
Haga un Compromiso de Por Vida 
con el Niño. 
 

“A pesar de que el divorcio se ha conver-
tido en una experiencia de rápido creci-
miento, es un área que aun no se entien-
de en su totalidad. La mayoría de la gen-
te asume que la experiencia de un niño 
que atraviesa el divorcio de sus padres 
se centraliza durante algún tiempo espe-
cífico relacionado al divorcio legal –en 
otras palabras, que sucede cuando la 
crisis de la familia crece, se completa el 
divorcio, y gradualmente se sanan des-

pués del mismo. De hecho, los in-
vestigadores han descubierto que 
para los niños el aspecto legal del 
divorcio es sólo el principio de una 
experiencia distintiva de por vida en 
su crecimiento en una familia pos-
divorcio”, (Ministering to Children of 
Divorce Through Their Lives 
[Ministrándoles a los Hijos de Per-
sonas Divorciadas a través de Sus 
Vidas] por Elizabeth Marquardt, 
Circuit Rider, mayo/junio de 2002). 
La iglesia no solo debe estar activa-
mente presente durante el período 
de crisis del divorcio, sino que tam-
bién debe ayudar a los hijos de 
personas divorciadas para seguir 
adelante y exitosamente a través 
de cada etapa de sus vidas. 

Llegando a las Necesidades 
de los Hijos de Personas Di-
vorciadas 
 

En su libro “My Friend is Struggling 
With… Divorce of Parents” (Mi Ami-
go Tiene Una Lucha con…el Divor-
cio de Sus Padres) por Josh McDo-
well y Ed Stewart, los autores ex-
presan que hay tres necesidades 
significantes que pueden ser aten-
didas por los líderes espirituales y 
los amigos cristianos: Conforte, 
Ánimo y Apoyo. 
 
Proveyendo Conforte: 

• Separe un tiempo con el niño 
afectado fuera del ambiente 
en la iglesia. Invítelo a su casa 
para alguna cena o actividad 
familiar. 

• Escuche al niño. Déle la opor-
tunidad de expresar lo que 
piensa o siente, pero no lo 

Hoy en día existe una mayoría abru-
mante de niños que están enfrentan-
do una crisis seria que sacude el fun-
damento mismo de sus vidas y fe —
nos referimos a la crisis del divorcio. 
Debido a que el divorcio es una epi-
demia que se está dando en todas 
partes, encontramos muchos niños 
en nuestras congregaciones y comu-
nidades que están siendo víctimas de 
ésta. ¿Cómo puede la iglesia local 
ministrar de manera efectiva a estos 
niños? 
 
Alcance a los Niños. 
 
“La mayoría de los jóvenes adultos a 
los cuales entrevisto han crecido con 
poco o mucho envolvimiento dentro 
de una comunidad de fe antes de 
completarse el divorcio entre sus pa-
dres. Sin embargo, ninguno de ellos 
puede recordar a algún miembro del 
clérigo o de la congregación que los 
alcanzara durante este proceso. La 
mayoría de ellos no recuerdan haber 
tenido cerca alguna persona que se 
preocupara por ellos, que les busca-
ra, con excepción, quizás de sus ami-
gos —quienes resultan tener la mis-
ma edad que ellos, (Ministering to 
Children of Divorce Through Their 
Lives [Ministrándoles a los Hijos de 
Personas Divorciadas a través de 
Sus Vidas] por Elizabeth Marquardt, 
Circuit Rider, mayo/junio de 2002). 
 
Reconozca las Emociones Ma-
nifestadas Tras las Acciones. 
 
Cada niño maneja muy diferentemen-
te la crisis causada por el divorcio. En 
el artículo Daddy Doesn’t Live Here 
Anymore (Mi Padre Ya No Vive Aquí), 
Charles E. y Syble Ferguson Groover 
expresan que “los efectos del divorcio 
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presione a hablar sobre sus senti-
mientos. 

• Comparta los desafíos, sus pérdi-
das o crisis, esto puede ser alen-
tador para un niño que ha perdido 
la esperanza. 

• Ore por el niño y pídale a Dios 
que lo conforte. 

• Memoricen juntos versos de las 
Escrituras que les provean confor-
te y aliento al niño. 

 

Proveyendo Ánimo: 
• Crea oportunidades en las que el 

niño pueda tener éxito. 
• Recuerde los días especiales, 

como el cumpleaños del niño. 
• Asista a los eventos en los que el 

niño participe, como alguna cere-
monia, recital o evento deportivo. 

 

Proveyendo Apoyo: 
• Provéales relaciones positivas 

adultas a los hijos de personas 
divorciadas. Un mentor puede 
ayudar al niño al proveerle inter-
acción con otro adulto, y puede 
darle un receso al padre que está 
presionado por la consistencia de 
sus responsabilidades. 

• Sirva de voluntario para ayudar al 
niño con sus tareas escolares, ya 
que con frecuencia su ejecución 
académica se puede ver afectada. 

• Dirija algún grupo de apoyo en su 
iglesia para los hijos de personas 
divorciadas. Encontrará algunos 
recursos disponibles para imple-
mentar un ministerio de cuidado a 
los divorciados en la hoja de Re-
paso de Recursos. 

• Apoye a los padres solteros. Esti-
mule a su iglesia a proveer recur-
sos que incluyan talleres y grupos 
de apoyo. Los talleres prácticos 
sobre la reparación de los vehícu-
los, finanzas, reparación del 
hogar, preparación de resumé, 
resolución de conflicto y manejo 
del tiempo, entre otros, pueden 

servirle de ayuda a la familia en 
sus ahorros y disminuir un poco 
la frustración causada por el di-
vorcio. Los voluntarios pudieran 
hacer el cambio de aceite de los 
vehículos, algunas tareas peque-
ñas en la reparación del hogar, 
alterar o reparar ropa, preparar 
una cena, etc., etc. para ayudar 
un poco en las responsabilidades 
de los padres. La cadena Enfo-
que a la Familia publica revistas 
llamadas Single Parent Family 
(Familias de Padres Solteros) 
que proveen recursos valorables 
e información. Las suscripciones 
tienen un costo de $15 (en los 
dólares de los EE.UU.) anuales. 
Para ordenar, sírvase llamar gra-
tuitamente al teléfono 1-800-232-
6450. 

 
Sobrepasando los Obstáculos 
del Ministerio cuando Ministre a 
los Hijos de Personas Divorcia-
das 
 
Siguiendo las Normas 
 

Es posible que uno de los padres haya 
perdido sus derechos legales, y hasta 
le/la esté prohibido tener contacto con 
el hijo. Quizás la corte decida que uno 
de los padres no está obligado a tener 
información sobre el niño. Las circuns-
tancias que giran en torno al divorcio 
pudieran incluir alguna conducta abu-
siva. Asegúrese que su ministerio ten-
ga la información correcta sobre el 
niño y su familia. Mantenga toda la 
información confidencial y que se hon-
re los procesos legales establecidos. 
 
Viendo la Verdad a Través de Sus 
Ojos 
 

Las experiencias que vivimos moldean 
la manera que nos acercamos en 
nuestra relación con Dios y cómo es-
cuchamos y respondemos a las histo-
rias de nuestra fe, mientras les minis-
tramos a los hijos de personas divor-
ciadas. Considere que algunas de las 
historias y pasajes bíblicos pudieran 
ser un reto de fe para ellos —por 
ejemplo, ¿pudieran ellos identificarse 
con el padre en la parábola del hijo 
pródigo? ¿Cómo pueden ellos honrar 
al padre o madre que los abandonó y 
que quizás hasta escogiera vivir de 
manera pecaminosa? Según comparti-
mos la verdad con estos niños heridos 
debemos siempre estar alertas de los 

El Bolletin Informative del Miniserio de Niños 
es publicado mensualmente por el Ministerio 
de Niños de la Iglesia de Dios de la Profecia. 

 
Editora: Kathy Creasy 

Contribuyente: Monica Luithle 
Diseno: Leslie Green 

 

P.O. Box 2910, Cleveland, TN  37320 
Telefono: (423) 559-5328 

Fax: (423) 559-5302 
Correo electronico: cgpkids@cogop.org 

 

Visítenos en la Internet: 
http://children.cogop.org 

obstáculos que el divorcio ha puesto en 
su jornada de fe. 
 
Manteniendo la Conexión 
 

Usualmente, los hijos de personas di-
vorciadas asisten al ministerio de niños 
el cincuenta por ciento (50%) de las 
veces, porque durante los fines de se-
mana están visitando al padre o madre 
que no vive con ellos. Esto puede cau-
sarles que se sientan desconectados 
de la iglesia local y del ministerio de 
niños. 
 
He aquí algunas maneras en que pue-
de ayudar a mantenerlos conectados: 

 
• Envíeles por correo las lecciones, 

los papeles (o guía) de estudiante 
y proyectos de la clase el domingo 
o día antes del ministerio. 

• No premie a los niños en base a 
la asistencia, de ser posible, elimi-
ne los registros de asistencia. 

• No use el currículo que tiene lec-
ciones de continuidad si tiene va-
rios niños que no asisten con re-
gularidad. 

• Planifique anticipadamente even-
tos para los niños, y manténgalos 
tanto a ellos como a los padres 
informados. 

• No haga sentir culpable al niño 
por estar ausente. 

Los Cinco Lenguajes de 
Amor de los Niños, Gary 
Chapman y Ross Campbell, 
M.D. 
 

Usted puede aprender a 
hablar el lenguaje de amor 
de los niños con fluidez. Des-
cubra el lenguaje básico de los niños: 
1) Tiempo de calidad, 2) Palabras de 
aliento, 3) Regalos, 4) Servicio activo, y 
5) Contacto físico. Aprenda lo que pue-
de hacer para inculcar eficazmente los 
sentimientos incondicionales de respe-
to, afecto y dedicación que tendrán 
resultados en los corazones de los ni-
ños, leyendo Los Cinco Lenguajes de 
Amor de los Niños.  Editorial Unilit, 
1360 NW 88Ave. Miami, FL 33172-
3093; Teléfono: 305-592-6136; Fax: 
305-592-0087; www.editorialunilit.com; 
alvaro@editorialunilit.com; Número: 
495659; ISBN: 0789905086; Precio: 
$9.99 (en dólares en los E.U.A.) 


